
 

Basale Stimulation® nach Prof. Dr. Andreas Fröhlich 

Aufbauseminar  / Thementage  
 
 

Modul 1 – Reflexion, Ergänzung und Vertiefung / VNr. 24.107 

Inhaltliche Schwerpunkte: 

 Neurophysiologische Waschungen und Ausstreichungen 

 Aktivierende und fördernde Begleitung in den Lebensaktivitäten  

 Taktil-haptische und visuelle Erfahrungen 
 
 

Modul 2 – Basale Stimulation mit desorientierten Menschen / VNr. 24.108 

Inhaltliche Schwerpunkte: 

 Umgang mit Menschen mit Demenz 

 Umgang mit hörgeschädigten Menschen 

 Multisensorische Begleitung von Essen und Trinken 

 Herausforderndes Verhalten 
 
 

Modul 3 – Basale Stimulation in der palliativen Pflege / Sterbebegleitung / VNr. 24.109 

Inhaltliche Schwerpunkte: 

 Umgebungsgestaltung für bettlebige Menschen 

 Begleitung beim Atmen 

 Wiederholung der Atemstimulierenden Einreibung 

 Orale Stimulation und Mundpflege 

 Bedeutung der Angehörigen 
 
 
 
 
Die Inhalte werden in allen 3 Modulen auf die Arbeitsbereiche und Wünsche der Gruppe abgestimmt. Ihre 
Fragestellungen aus der Praxis können besprochen und Handlungskonzepte erarbeitet werden. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  


